
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                              

 
โครงงานโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 
เร่ือง หัวใจจิตอาสา พัฒนาห้องเรียนให้น่าอยู่ 

 
ประจำปีการศึกษา 2568 

 
จัดทำโดย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 3/3 
 
 

ครูที่ปรึกษา 
1. นายวาณิช  ผัดมอย 
2. นายสิรวิชญ์ แก้วลา 

 
 

 
 
 
 

โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคม อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม ่
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงใหม่ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 
 
 



 
โครงงาน   หัวใจจิตอาสา พัฒนาห้องเรียนให้น่าอยู่ 
ผู้รับผิดชอบ   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 
ครูที่ปรึกษา   นายวาณิช ผัดมอย 
        นายสริวิชญ์ แก้วลา 
ระยะเวลาดำเนินงาน ปีการศึกษา 2568 
 
1. ที่มาและความสำคัญของโครงงาน 
 จากการสังเกตและการระดมความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคม พบว่า
ปัญหา ที่พบมากที่สุดในห้องเรียนคือ ห้องเรียนไม่ค่อยเป็นระเบียบ นักเรียนทำงานแล้วไม่ค่อยเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าที่ ทิ้ง
อุปกรณ์การเรียน เศษกระดาษ เศษดินสอที่เหลาลงที่พื้น ไม่จัดโต๊ะ เก้าอี้ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย และ  พบว่านักเรยีน
ไม่ทำเวรประจำวันตามที่ได้รับมอบหมาย จึงทำให้ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 ไม่มีความเป็นระเบียบ ไม่สะอาด 
ดังนั้นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 จึงมีความสนใจที่จะทำให้ปัญหาดังกล่าวหมด
สิ้นไป จึงได้จัดทำโครงงานคุณธรรม เรื่อง “หัวใจจิตอาสา พัฒนาห้องเรียนให้น่าอยู่” เพ่ือให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 เกิดความตระหนักและมีความรับผิดชอบ 
2. จุดประสงค์  
    2.1 ด้านความรู้ (Knowledge) 
          1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับความรับผิดชอบของ นักเรียน 
    2.2 ด้านกระบวนการปฏิบัติ (Process) 
          1. เพื่อให้นักเรียนช่วยกันรักษาความสะอาดของห้องเรียนและทิ้งขยะให้ลงถังและมีการฝึกความรับผิดชอบ
หน้าที่เวรประจำวันด้วยจิตอาสา 
    2.3  ด้านเจตคติ (Attitude) 
          1. เพ่ือปลูกฝังความรับผิดชอบ สร้างความตระหนักและจิตสำนึกในความรับผิดชอบให้กับนักเรียน 
3. เป้าหมาย    
    3.1 เชิงปริมาณ  
           1. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคมจำนวน 30 คน 
    3.2 เชิงคุณภาพ  
           1. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคมมีความรับผิดชอบช่วยกันทำความสะอาด 
ไม่ทิ้ง เศษขยะในห้องเรียน และห้องเรียนมีความสะอาดเรียบร้อย 

3.3 เป้าหมายระยะสั้น (ระยะ 6 เดือน) 

1. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคมมีความรับผิดชอบมีจิตอาสาช่วยกันทำ

ความสะอาด ไม่ทิ้งเศษขยะในห้องเรียน 



 
 

3.4 เป้าหมายระยะยาว (ระยะ 12 เดือน)  

1. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคมมีความรับผิดชอบ มีจิตอาสาช่วยกันทำ
ความสะอาด ไม่ทิ้งเศษขยะในห้องเรียน ห้องเรียนมีความสะอาดเรียบร้อยเป็นประจำทุกวัน 

4. ปัญหาที่พบในโรงเรียน  
            1. ห้องเรียนไม่สะอาดขาดความเรียบร้อย 
            2. ขาดความตระหนักในการช่วยเหลือส่วนรวม 
5. สาเหตุของปัญหา 
   1. ขาดการปลูกฝังจากครอบครัวและสิ่งแวดล้อม เด็กบางคนไม่ได้รับการสอนหรือเห็นตัวอย่างของการมีจิต
สาธารณะ 
            2. การขาดแรงจูงใจและตัวอย่างที่ดี นักเรียนอาจไม่เห็นตัวอย่างจากครูหรือรุ่นพี่ในการทำความดีเพ่ือ
ส่วนรวม 
 
6. วิธีการดำเนินงาน 

   1. นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 ร่วมประชุมปรึกษาหารือ เพื่อหาปัญหาของห้องเรียนพบว่า สาเหตุ
ของปัญหา 
   2. เลือกหัวหน้าเวรประจำวันและให้สมาชิกแต่ละคนเลือกเวรประจำวันตามความสมัครใจ 
   3. จัดทำแนวปฏิบัติและข้อตกลงในการปฏิบัติหน้าที่เวรแต่ละวัน 
  4. ทุกคนปฏิบัติหน้าที่ของตนตามที่ได้รับมอบหมาย 
   5. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน 
   6. สรุปและประเมินผล โดยใช้เครื่องมือประเมิน คือ แบบบันทึกการตรวจเวรประจำวันของ ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 3/3 

7. หลักธรรมที่นำมาใช้  
ความมีภูมิคุ้มกันที่ดี ทำให้ห้องเรียนมีความสะอาด เรียบร้อย และน่าอยู่ เงื่อนไข 
- เงื่อนไขความรู ้รับรู้ถึงการปลูกจิตสำนึกความรับผิดชอบ ความสามัคคี 
- เงื่อนไขคุณธรรม มีจิตอาสาในการทำความสะอาด ช่วยเหลือผู้อื่นเพ่ือส่วนรวมในสังคม 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์  
จิตสาธารณะ ความรับผิดชอบ ความมีวินัย 

     8.1 พฤติกรรมบ่งชี้ทางบวก 
- ผู้บริหารและครูมีการปฏิบัติเป็นแบบอย่างที่ดี ในเรื่องของการมีจิตสาธารณะ รับผิดชอบและเอาใจใส่นักเรียน
ในการเรียนการสอน  



- นักเรียนมีพฤติกรรมอันพึงประสงค์ด้านกตัญญู รู้หน้าที่ มีวินัย มีจิตสาธารณะช่วยทำความสะอาดห้องเรียน มี
วินัยในการทิ้งขยะ ทำหน้าที่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

9. วิธีการวัดและประเมินผล  
     9.1 วิธีการวัดผล  

ประเมินความสะอาดของห้องเรียนประจำวัน 
      9.2 เครื่องมือการวัดผล  

แบบประเมินความสะอาดของห้องเรียนประจำวัน 
10. ช่วงระยะเวลา  

เดือนละ 1 ครั้ง และสรุปรายงานภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
 
11. ผู้รับผิดชอบโครงงาน 

นักเรียนระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคม จำนวน 30 คน 
11.1 เด็กหญิงชุติกาญจน์ สอนเขื่อน  
11.2 เด็กชายกริชนพงศ์ อ่ินปัน  
11.3 เด็กชายชยพัทธ์ นวลเรือน  
11.4 เด็กชายชวกร ทับพรหม  
11.5 เด็กชายธัชนนท์ โมฆรัตน์  
11.6 เด็กชายปาฏิหาริย์ ปู่คำ 
11.7 เด็กชายเปรมณัฐ มูลธิ 
11.8 เด็กชายวชิรพล ทายะ 
11.9 เด็กหญิงกานต์ธิดา สกุลธนกฤติ 
11.10 เด็กหญิงชาลิสา พรมปินตา 
11.11 เด็กหญิงญาดา ปู่ดี 
11.12 เด็กหญิงณัชราภร นนทพรหม 
11.13 เด็กหญิงทิติยา แก้วอ้าย 
11.14 เด็กหญิงนลินรัตน์ เขียวทา 
11.15 เด็กหญิงนัทธ์ฤดี สอนตา 
11.16 เด็กหญิงนันท์นภัส ทาปินตา 
11.17 เด็กหญิงนันธิพร ใจคำ 
11.18 เด็กหญิงปวีณ์นุช จันทร์หอม 
11.19 เด็กหญิงปวีณอร แดเชอร์ 
11.20 เด็กหญิงพัชรีพร จันทร์ตา 
11.21 เด็กหญิงพิมพ์ชนก ประจักษ์วิไล 



11.22 เด็กหญิงพิมพ์นิภา ดอกคำ 
11.23 เด็กหญิงวรรณวริน เจภูติ 
11.24 เด็กหญิงวรรณวิภา อินทร์ถาวร 
11.25 เด็กหญิงวรารัตน์ ปู่มูล 
11.26 เด็กหญิงสุมินตรา ปัญญาคำ 
11.27 เด็กชายปวีณวัช มูลตุ่น 
11.28 เด็กหญิงวิชานันท์ วังคา 
11.29 เด็กชายเตชินท์ นาระตะ 
11.30 เด็กหญิงวิไลลักษณ์ ไชยวงค์ 

12. ที่ปรึกษาโครงงาน 

       12.1 นายวาณิช ผัดมอย  
      12.2 นายสิรวชิญ์ แก้วลา  

13. ผลการดำเนินงาน  
 นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหัวใจจิตอาสา พัฒนาห้องเรียนให้น่าอยู่  ห้องเรียนมีสภาพแวดล้อมที่

สะอาดขึ้น นักเรียนมีจิตสาธารณะและช่วยเหลือกันมากข้ึน เห็นได้จากพฤติกรรมที่มีความเสียสละเพ่ือส่วนรวมมากข้ึน 
14. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 

ปัญหาและอุปสรรค: 
 1. นักเรียนบางส่วนยังไม่ค่อยรับผิดชอบหน้าที่ท่ีตนเองได้รับมอบหมาย 
 2. ขาดอุปกรณ์ทำความสะอาดบางอย่างในการทำโครงงาน 
ข้อเสนอแนะ: 
 1. ควรจัดกิจกรรมจิตอาสาอย่างต่อเนื่องและมีรูปแบบที่หลากหลาย 
 2. อาจจะมีสิ่งตอบแทนเล็กน้อยสำหรับนักเรียนที่มีจิตสาธารณะ 

 
                                                                         ลงชื่อ ..................................... ผู้รับผิดชอบโครงงาน                                                                                                           
                                                                               (................................................)      
                                                                                 นักเรียนแกนนำฝ่ายกิจกรรม 
 
                                                                           ลงชื่อ ......................................หวัหน้าห้อง  

                                                               ( เด็กหญิงวิชานันท์   วังคา )      
 
 
 
 



 
                                                                                             
ความคิดเห็นของครูที่ปรึกษา/ครูประจำชั้น 
............................................................................................................................. ...............................................................
.................................................................... ........................................................................................................................  
 
                                                                         ลงชื่อ ..................................... ครูที่ปรึกษา 

                                                                      ( นายวาณิช    ผัดมอย )      
                                                                         ลงชื่อ ..................................... ครูที่ปรึกษา 
                                                                                 ( นายสิรวิชญ์  แก้วลา )      
                                                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพผนวก 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


