
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                              

 
โครงงานโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 

เร่ือง  แต่งกายดีมีวินัย ใส่ใจระเบียบ 
 

ประจำปีการศึกษา 2568 
 

จัดทำโดย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 4/3 

 
 
 
 
 
 

ครูที่ปรึกษา 
1. นางสาวสร้อยฟ้า ใจสงค ์
2. นางสาวมลิวัลย ์โบแบน 

 
 

 
 
 
 

โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคม อำเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม ่
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงใหม่ 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 



โครงงาน   แต่งกายดีมีวินัย ใส่ใจระเบียบผู้รับผิดชอบ    
ผู้รับผิดชอบ   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 
ครูที่ปรึกษา   นางสาวสร้อยฟ้าใจสงค์  

       นางสาวมลวิัลย์ โบแบน 
ระยะเวลาดำเนินงาน ปีการศึกษา 2568 
 
1. ที่มาและความสำคัญของโครงงาน 

ปัจจุบันนักเรียนบางส่วนยังแต่งกายไม่ถูกระเบียบ เช่น เสื้อไม่สอดในกางเกง ผมยาวเกินกำหนด หรือสวม
เครื่องแต่งกายไม่เหมาะสม ซึ่งส่งผลต่อภาพลักษณ์และความเป็นระเบียบของโรงเรียน โครงงานนี้จึงจัดทำขึ้นเพ่ือ
ส่งเสริมให้นักเรียนแต่งกายถูกระเบียบ มีความรับผิดชอบในตนเอง และมีวินัยในการปฏิบัติตามกฎของโรงเรียนอย่าง
สม่ำเสมอ 
2. จุดประสงค์ (ทำเพื่ออะไร เน้น K P A) 
    2.1 ด้านความรู้ (Knowledge) 
          1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับระเบียบการแต่งกายของนักเรียน 
 2. เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจความสำคัญของการมีวินัยและการปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
    2.2 ด้านกระบวนการปฏิบัติ (Process) 
          1. ฝึกให้นักเรียนแต่งกายถูกระเบียบตามข้อกำหนดของโรงเรียนทุกวัน 
          2. จัดกิจกรรมรณรงค์และตรวจเยี่ยมการแต่งกายของเพ่ือนนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
    2.3  ด้านเจตคติ (Attitude) 
          1. ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในการแต่งกายถูกระเบียบ 

2. ปลูกฝังให้มีความรับผิดชอบและมีวินัยในตนเอง 
3. เป้าหมาย   เพ่ือให้นักเรียนโรงเรียนดอยเต่าวิทยาคมแต่งกายถูกระเบียบวินัย 
    3.1 เชิงปริมาณ  
           1. นักเรียนร้อยละ 95 แต่งกายถูกระเบียบภายในภาคเรียนที่ 2/2568 

 2. นักเรียนทุกห้องมีแกนนำตรวจการแต่งกายอย่างน้อย 2 คน 
    3.2 เชิงคุณภาพ  
           1. นักเรียนส่วนใหญ่มีความตระหนักและใส่ใจในความเรียบร้อยของการแต่งกาย 
           2. บรรยากาศในโรงเรียนมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยมากขึ้น 

3.3 เป้าหมายระยะสั้น (ระยะ 6 เดือน) 

1. นักเรียนแต่งกายถูกระเบียบเพิ่มขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 70 

2. มีการจัดกิจกรรมรณรงค์การแต่งกายดีอย่างน้อย 1 ครั้ง 

 

 



3.4 เป้าหมายระยะยาว (ระยะ 12 เดือน)  

1. นักเรียนแต่งกายถูกระเบียบต่อเนื่องและเป็นนิสัย 

2. โรงเรียนมีวัฒนธรรม “แต่งกายดี มีวินัย” เป็นแบบอย่างท่ีดี 

4. ปัญหาที่พบในโรงเรียน  
            1. นักเรียนบางส่วนแต่งกายไม่ถูกระเบียบ เช่น ผมยาว ถุงเท้าไม่ถูกระเบียบ 

  2. นักเรียนบางคนละเลยการตรวจระเบียบเครื่องแต่งกายประจำวัน 
5. สาเหตุของปัญหา 
   1. ขาดความตระหนักถึงความสำคัญของวินัยและระเบียบการแต่งกาย 

  2. ไม่มีการติดตามหรือรณรงค์อย่างต่อเนื่อง 
6. วิธีการดำเนินงาน 

   1. จัดตั้งคณะกรรมการนักเรียนตรวจการแต่งกายประจำวัน 
   2. จัดกิจกรรม “แต่งกายดี มีวินัย” เช่น วันแต่งกายตัวอย่าง, แข่งขันห้องแต่งกายดี 
   3. มอบรางวัลให้กับห้องเรียนที่แต่งกายดีต่อเนื่อง 

7. หลักธรรมที่นำมาใช้ (ตรงกับหลักธรรม/คำสอน/พระราชดำรัส/พระราชดำริใดที่ทาให้งานสำเร็จ) 
 1. หลักอิทธิบาท 4 (ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา) 

   2. หลักสติ สมาธิ และวินัยในพระพุทธศาสนา 
 3. พระบรมราโชวาทเรื่อง “ความมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบในหน้าที่” 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ (เชื่อมโยงกับคุณธรรมอัตลักษณ์ของโรงเรียนด้านใด และระบุพฤติกรรม
บ่งชี้ เชิงบวก) 
     8.1 พฤติกรรมบ่งชี้ทางบวก 

 1. แต่งกายถูกระเบียบเรียบร้อยตามที่โรงเรียนกำหนดทุกวัน 
 2. ตัดผมให้ถูกระเบียบอยู่เสมอ และดูแลความสะอาดของตนเอง 
 3. ให้ความร่วมมือในการตรวจระเบียบเครื่องแต่งกายโดยไม่หลบเลี่ยง 
 4. เป็นแบบอย่างท่ีดีให้เพ่ือนในการแต่งกายและรักษาวินัย 

9. วิธีการวัดและประเมินผล (มีวิธีการวัดผลอย่างไร/ใช้เครื่องมืออะไรบ้าง/วัดผลช่วงไหน)  
     9.1 วิธีการวัดผล (มีวิธีการวัดอย่างไร ต้องสอดคล้องกับสิ่งท่ีต้องการวัด) 

 1. สังเกตพฤติกรรมการแต่งกายประจำวัน 
 2. ตรวจนับจำนวนผู้แต่งกายถูกระเบียบ 
 3. สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนและครู 
 
 
 



      9.2 เครื่องมือการวัดผล (ใช้เครื่องมืออะไรบ้างในการวัดผล ต้องสอดคล้องกับวิธีการวัดผล) 
แบบสังเกตการแต่งกาย 

ชั้น: ม.4/3  ภาคเรียนที่ 2/2568 
ผู้สังเกต: นางสาวสร้อยฟ้า ใจสงค์  วันที่ตรวจ: 2/11/2568 

ลำดับ ชื่อ-สกลุ 
เสื้อผ้า ทรงผม 

เคร่ืองแต่ง
กาย 

รวม 
หมายเหตุ 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 นายคณิศร  ปู่เดือน √  √  √  √   

2 นายณัฏฐชัย  บุญญผลานันท ์ √   √  √  √  

3 นายธนภัทร  ตาสอน √  √  √  √   

4 นายธีรภัทร์  ตาจี๋  √ √  √   √  

5 นายภควัต  ผ่องปัญญา √  √  √  √   

6 นายสุรนาท  รูสม √   √ √   √  

7 นายอดุลย์เดช  ลิ้มสวัสดิ์ √  √  √  √   

8 นายธันวา  หน่อคำ  √ √   √  √  

9 นางสาวลลิตา  ทาฝั้น √  √  √  √   

10 นางสาวณัฐนิช  คำแก้ว √  √  √  √   

11 นางสาวลลิตา  หมูโต่ง  √ √   √  √  

12 นายภูมิวดี  ใจมา √   √ √   √  

13 นายนภัสกร  วงศ์สุธาริน √   √ √   √  

14 นางสาวจุฑารัตน ์ ตูยทัง √  √   √  √  

15 นางสาวธิติสุดา  ติธรรม √  √  √  √   

16 นางสาวสกุลรัตน์  กันธะเป็ง √  √  √  √   

17 นางสาวฐิติกานต ์ ยาโน √  √  √  √   

18 นางสาวธัญชนก  ไชยวงค์ √  √  √  √   

19 นางสาวอัญธิกา  ตันคำ √  √   √  √  

20 นางสาวณิชกมล  เสาน ุ √  √   √  √  

21 นางสาวธิดารัตน์  สร้อยคำ  √ √  √   √  

สรุปผลการสังเกต 
จำนวนผู้แต่งกายถูกระเบียบทั้งหมด 10 คน จาก 21 คน  คิดเป็นร้อยละ 45 
 
 
 



แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ลำดับ ชื่อ-สกลุ 1 2 3 4 5 หมายเหตุ 

1 นายคณิศร  ปู่เดือน     √  

2 นายณัฏฐชัย  บุญญผลานันท ์   √    

3 นายธนภัทร  ตาสอน     √  

4 นายธีรภัทร์  ตาจี๋    √   

5 นายภควัต  ผ่องปัญญา     √  

6 นายสุรนาท  รูสม    √   

7 นายอดุลย์เดช  ลิ้มสวัสดิ์     √  

8 นายธันวา  หน่อคำ   √    

9 นางสาวลลิตา  ทาฝั้น     √  

10 นางสาวณัฐนิช  คำแก้ว     √  

11 นางสาวลลิตา  หมูโต่ง   √    

12 นายภูมิวดี  ใจมา    √   

13 นายนภัสกร  วงศ์สุธาริน    √   

14 นางสาวจุฑารัตน์  ตูยทัง    √   

15 นางสาวธิติสุดา  ติธรรม     √  

16 นางสาวสกุลรัตน์  กันธะเป็ง     √  

17 นางสาวฐิติกานต์  ยาโน     √  

18 นางสาวธัญชนก  ไชยวงค์     √  

19 นางสาวอัญธิกา  ตันคำ    √   

20 นางสาวณิชกมล  เสาน ุ    √   

21 นางสาวธิดารัตน์  สร้อยคำ    √   

 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานสรุปผลการตรวจ 
ชื่อโครงงาน: แต่งกายดีมีวินัย ใส่ใจระเบียบ 

ภาคเรียนที่: 2/2568 
ชั้น: ม.4/3  โรงเรียน: ดอยเต่าวิทยาคม 

ผู้จัดทำรายงาน: คณะกรรมการนักเรียนฝ่ายระเบียบวินัย 
 

1. วัตถุประสงค์ 
เพ่ือสรุปผลการแต่งกายของนักเรียนตามระเบียบโรงเรียน และใช้ข้อมูลในการพัฒนาพฤติกรรม
การมีวินัยให้ดียิ่งขึ้น 

2. วิธีการตรวจ 
1. ตรวจการแต่งกายของนักเรียนทุกเช้า ณ หน้าเสาธง 
2. ใช้แบบสังเกตการแต่งกายที่กำหนด 
3. บันทึกข้อมูลและสรุปผลการแต่งกายเป็นรายสัปดาห์และรายเดือน 

3. ผลการตรวจ (ตัวอย่างสรุปเป็นรายเดือน) 
เดือน จำนวนนักเรียน

ทั้งหมด (คน) 
ผ่านการแต่งกายถูก

ระเบียบ (คน) 
ไม่ผ่าน 
(คน) 

ร้อยละการแต่งกาย
ถูกระเบียบ (%) 

แนวโน้ม 

มกราคม 21 21 0 100 ดีมาก 
กุมภาพันธ ์ 21 21 0 100 ดีมาก 
มีนาคม 21 14 7 75.4 ด ี
เมษายน 21 20 1 97.1 คงที ่

พฤษภาคม 21 16 5 75.2 ดีขึ้น 
มิถุนายน 21 14 7 75.4 ด ี
กรกฎาคม 21 15 6 78.9 ดีขึ้น 
สิงหาคม 21 11 10 64.1 แย่ 
กันยายน 21 19 2 68.4 คงที ่
ตุลาคม 21 15 6 78.9 ด ี

พฤศจิกายน 21 10 11 45.4 แย่ 
ธันวาคม 21 21 0 100 ดีมาก 

 
4. สรุปผลการดำเนินงาน 
 1. นักเรียนส่วนใหญ่แต่งกายถูกระเบียบมากขึ้นต่อเนื่อง 
 2. มีการให้ความร่วมมือจากทั้งครูและนักเรียนในการตรวจทุกวัน 
 3. พบว่านักเรียนเริ่มตระหนักถึงความสำคัญของความมีวินัยและความเรียบร้อย 
 



5. ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
      ปัญหา: 

นักเรียนบางส่วนยังขาดความใส่ใจในรายละเอียด เช่น เข็มกลัดไม่ครบ หรือถุงเท้าไม่ถูก
ระเบียบ 

      ข้อเสนอแนะ: 
ควรมีการรณรงค์ต่อเนื่อง และมอบรางวัลเชิงสร้างแรงจูงใจ เช่น “นักเรียนแต่งกายดีประจำ
สัปดาห์”และให้ครูประจำชั้นช่วยติดตามและให้คำแนะนำรายบุคคล 

6. บทสรุป 
จากการดำเนินโครงงาน “แต่งกายดีมีวินัย ใส่ใจระเบียบ” พบว่านักเรียนมีพฤติกรรมแต่งกายดีขึ้น
อย่างเห็นได้ชัด เกิดความรับผิดชอบในตนเอง และมีเจตคติที่ดีต่อระเบียบวินัยของโรงเรียน 

 
ผู้รายงาน: ............................................................. 

(.............................................................) 
ตำแหน่ง ............................................................. 

วันที่ 4/11/2568. 
ตรวจสอบโดย: นางสาวสร้อยฟ้า ใจสงค์ 

(นางสาวสร้อยฟ้า ใจสงค์) 
ครูที่ปรึกษาโครงงาน 

 
10. ช่วงระยะเวลา (จะวัดผลในช่วงเวลาใด ต้องเหมาะสมกับลักษณะโครงงาน) 

27 ตุลาคม พ.ศ.2568-10 พฤศจิกายน พ.ศ.2568 วัดผลเดือนละ 1 ครั้ง ตลอดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา         
2568 

11. ผู้รับผิดชอบโครงงาน 
นักเรียนระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 4/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคม จำนวน 21 คน 

   1. นายคณิศร ปู่เดือน 
   2. นายณัฏฐชัย บุญญผลานนัท์ 
   3. นายธนภัทร ตาสอน 
   4. นายธีรภัทร์ ตาจี ๋
    5. นายภควัต ผ่องปัญญา 
   6. นายสุรนาท รูสม 
   7. นายอดุลย์เดช ลิ้มสวัสดิ ์
   8. นายธันวา หน่อคำ 
   9. นางสาวลลิตา ทาฝั้น 



   10. นางสาวณัฐนิช คำแก้ว 
   11. นางสาวลลิตา หมูโต่ง 
   12. นายภูมิวดี ใจมา 
   13. นายนภัสกร วงศ์สุธาริน 
   14. นางสาวจุฑารัตน์ ตูยทัง 
   15. นางสาวธิติสุด ติธรรม 
   16. นางสาวสกุลรัตน์ กันธะเป็ง 
   17. นางสาวฐิติกานต์ ยาโน 
   18. นางสาวธัญชนก ไชยวงค์ 
    19. นางสาวอัญธิกา ตันคำ 
   20. นางสาวณิชกมล เสานุ 
   21. นางสาวธิดารัตน์ สร้อยคำ 
12. ที่ปรึกษาโครงงาน 

  1. นางสาวสร้อยฟ้า ใจสงค์ 
 2. นางสาวมลิวัลย์ โบแบน 

13. ผลการดำเนินงาน  
นักเรียนส่วนใหญ่แต่งกายถูกระเบียบมากขึ้น มีการตรวจประจำวันอย่างต่อเนื่อง 
บรรยากาศในโรงเรียนมีความเรียบร้อยและเป็นแบบอย่างที่ดี 

14. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 
 1. นักเรียนบางส่วนยังขาดความต่อเนื่องในการปฏิบัติ 

 2. ควรจัดกิจกรรมสร้างแรงจูงใจและรณรงค์อย่างสม่ำเสมอ 

 
                                                                         ลงชื่อ สุรนาท ผู้รับผิดชอบโครงงาน                                                                                                           
                                                                            ( นายสุขนาท รูสม )      
                                                                                 นักเรียนแกนนำฝ่ายกิจกรรม 
 
                                                                                 ลงชื่อ สุรนาท หัวหน้าห้อง  

  ( นายสุขนาท รูสม )      
 
 
 
                                                                                             



ความคิดเห็นของครูที่ปรึกษา/ครูประจำชั้น 
............................................................................................................................. ...............................................................
.................................................................... ........................................................................................................................  
 
                                                                             ลงชื่อ                             ครูที่ปรึกษา 
                                                                               (นางสาวสร้อยฟ้า ใจสงค์)      
                                                                              ลงชื่อ                            ครูที่ปรึกษา 
                                                                               (นางสาวมลิวัลย์ โบแบน)      
                                                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพกิจกรรม 



 


