
 
 
 

                              

 
โครงงานโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 

เร่ือง  ลดขยะเพิ่มบุญ 
ประจ าปีการศึกษา 2568 

 
 
 
 

จัดท าโดย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 6/3 

 
 
 

ครูที่ปรึกษา 
1. นางสาวนงคราญ แก้วจา 

                2. นางสาวทิพานัน ปู่ดีถ ู
 

 
 
 
 

โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคม อ าเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม ่
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงใหม่ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 



 
 
โครงงานคุณธรรมเรื่อง  ลดขยะเพ่ิมบุญ 
ผู้รับผิดชอบ   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/3 
ครูที่ปรึกษา   1. นางสาวนงคราญ แก้วจา 
 2. นางสาวทิพานัน ปู่ดีถู 
 
ระยะเวลาด าเนินงาน ปีการศึกษา 2568 
 
1. ที่มาและความส าคัญของโครงงาน 

ปัจจุบันโรงเรียนมีปัญหาขยะจำนวนมาก ที่มักถูกทิ้งไม่เป็นที่ ทำให้สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนไม่สะอาดและเกิด
กลิ่นเหม็น นอกจากนี้ยังเป็นการสิ้นเปลืองทรัพยากรโดยไม่จำเป็น ดังนั้น พวกเราจึงได้จัดทำโครงงาน “ลดขยะเพิ่ม
บุญ” ขึ้น เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน รู้จักการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี และ นำขยะรีไซเคิลไปขายเพื่อนำรายได้ไปทำบุญ 
สร้างจิตสำนึกด้านสิ่งแวดล้อมและคุณธรรมเรื่องความรับผิดชอบต่อส่วนรวม 
2. จุดประสงค์ (ท าเพื่ออะไร เน้น K P A) 
    2.1 ด้านความรู้ (Knowledge) 
          1. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับประเภทของขยะและวิธีการคัดแยกขยะอย่างถูกต้อง 
 2. เพ่ือให้รู้วิธีนำขยะรีไซเคิลกลับมาใช้ประโยชน์หรือนำไปสร้างมูลค่าเพ่ิมได้ 
    2.2 ด้านกระบวนการปฏิบัติ (Process) 
          1. เพ่ือฝึกให้นักเรียนสามารถวางแผนและดำเนินกิจกรรมลดขยะได้อย่างเป็นระบบ 
          2. เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะในการทำงานร่วมกัน แบ่งหน้าที่ รับผิดชอบในงานของตน 
    2.3  ด้านเจตคติ (Attitude) 
          1. เพ่ือปลูกฝังคุณธรรมเรื่องความรับผิดชอบ ความมีวินัย และจิตอาสา 
          2. เพ่ือสร้างทัศนคติที่ดีต่อการรักษาสิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า 
3. เป้าหมายของโครงงาน “ลดขยะเพ่ิมบุญ” 
    3.1 เชิงปริมาณ  
           1. ลดปริมาณขยะทั่วไปในโรงเรียนได้อย่างน้อย 30% ภายในระยะเวลา 1 ภาคเรียน 
           2. จัดกิจกรรมรณรงค์เรื่องการคัดแยกขยะได้อย่างน้อย 2 ครั้งต่อเดือน 
    3.2 เชิงคุณภาพ  
           1. นักเรียนมีจิตสำนึกในการรักษาความสะอาดและสิ่งแวดล้อม 
           2. โรงเรียนมีบรรยากาศที่สะอาด น่าอยู่ และเกิดความสามัคคีในหมู่นักเรียน 

3.3 เป้าหมายระยะสั้น (ระยะ 6 เดือน) 

1. ลดปริมาณขยะทั่วไปในโรงเรียนลงได้อย่างน้อย 30% เมื่อเทียบกับก่อนเริ่มโครงงาน 



 2. นักเรียนมีจิตสำนึกเรื่องความสะอาด รักษาสิ่งแวดล้อม และเริ่มปรับพฤติกรรมในการทิ้งขยะถูกท่ี  

 

3.4 เป้าหมายระยะยาว (ระยะ 12 เดือน)  

1. โรงเรียนมีระบบการจัดการขยะที่ยั่งยืนและดำเนินการได้ต่อเนื่องโดยไม่ต้องพ่ึงครูมากนัก 

 2. โรงเรียนเป็นแบบอย่างให้กับโรงเรียนอ่ืนในชุมชนด้านการบริหารจัดการขยะและกิจกรรมคุณธรรม 

4. ปัญหาที่พบในโรงเรียน  
            1. นักเรียนส่วนใหญ่ยัง ทิ้งขยะไม่เป็นที่ ไม่คัดแยกขยะ 
            2. โรงเรียนมี ขยะสะสมจ านวนมากในบางจุด เช่น หน้าโรงอาหารและหลังอาคารเรียน ทำให้สิ่งแวดล้อมไม่
น่ามองและมีกลิ่นไม่พึงประสงค์ 
5. สาเหตุของปัญหา 
   1. นักเรียน ขาดความรู้และจิตส านึกในการคัดแยกขยะ อย่างถูกวิธี 
            2. ยังไม่มีระบบจัดเก็บหรือจุดคัดแยกขยะที่ชัดเจนทั่วทั้งโรงเรียน 
6. วิธีการด าเนินงาน 

   1. จัดตั้ง จุดคัดแยกขยะ 4 ประเภท (ขยะเปียก / รีไซเคิล / ทั่วไป / อันตราย) พร้อมป้ายสื่อประชาสัมพันธ์ 
   2. จัดประชุมวางแผนงาน แบ่งหน้าที่รับผิดชอบ เช่น ทีมประชาสัมพันธ์ ทีมเก็บขยะ ทีมบัญชีรายได้ 
   3. ดำเนินกิจกรรม “ลดขยะเพิ่มบุญ” โดยเก็บขยะรีไซเคิลทุกสัปดาห์ และนำรายได้จากการขายขยะไป
ทำบุญหรือจัดกิจกรรมจิตอาสา 

7. หลักธรรมที่น ามาใช ้ 
1. หลักอิทธิบาท 4 (ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา) ใช้เป็นหลักในการตั้งใจทำงานและพัฒนากิจกรรมให้สำเร็จ 
2. หลักความพอเพียง ตามแนวพระราชดำริของรัชกาลที่ 9 ปลูกฝังให้นักเรียนรู้จักใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า ไม่
ฟุ่มเฟือย 
3. หลักการท าความดีด้วยใจบริสุทธิ์ เพ่ือให้เกิดจิตอาสาและความเสียสละเพ่ือส่วนรวม 

8. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 
1. ความรับผิดชอบ  
2. มีวินัย  
3. และจิตอาสา 

     8.1 พฤติกรรมบ่งชี้ทางบวก 
1. นักเรียนส่วนใหญ่เริ่มแยกขยะก่อนทิ้ง 
2. นักเรียนมีความภาคภูมิใจเมื่อเห็นโรงเรียนสะอาดและรู้ว่าตนเองมีส่วนช่วย 

9. วิธีการวัดและประเมินผล   
     9.1 วิธีการวัดผล  

1. สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างกิจกรรม เช่น การคัดแยกขยะ การทิ้งขยะถูกที่ 



2. การเปรียบเทียบปริมาณขยะก่อนและหลังดำเนินโครงการ 
 
      9.2 เครื่องมือการวัดผล  

1. แบบประเมินพฤติกรรมคุณธรรมของนักเรียน 
2. สมุดบันทึกและภาพถ่ายกิจกรรม 

10. ช่วงระยะเวลา  
 การวัดและประเมินผลของโครงงาน “ลดขยะเพิ่มบุญ” จะดำเนินการในระยะเวลา ตั้งแต่วันที่ 27 ตุลาคม – 
10 พฤศจิกายน 2568 
 รวมระยะเวลา ประมาณ 2 สัปดาห ์โดยแบ่งเป็นช่วงต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ช่วงก่อนด าเนินโครงงาน (27–28 ตุลาคม 2568) 
o สำรวจสภาพปัญหาเกี่ยวกับขยะภายในโรงเรียน 
o ประเมินพฤติกรรมพ้ืนฐานของนักเรียนก่อนเริ่มกิจกรรม 
o แจกแบบสอบถามเบื้องต้นเรื่องการคัดแยกขยะ 

2. ช่วงด าเนินโครงงาน (29 ตุลาคม – 8 พฤศจิกายน 2568) 
o จัดกิจกรรมรณรงค์ “ลดขยะเพ่ิมบุญ” 
o ติดตามสังเกตพฤติกรรมการคัดแยกขยะของนักเรียน 
o เก็บข้อมูลปริมาณขยะรีไซเคิลและรายได้จากการขายขยะ 

3. ช่วงหลังด าเนินโครงงาน (9–10 พฤศจิกายน 2568) 
o ประเมินผลโครงงานจากพฤติกรรม ความรู้ และจิตสำนึกของนักเรียน 
o สรุปผลรายงานและนำเสนอผลงานต่อครูที่ปรึกษา 

11. ผู้รับผิดชอบโครงงาน 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/3 โรงเรียนดอยเต่าวิทยาคม จำนวน 20 คน 

11.1 นายณรงค์ศักดิ์  ใจแก้ว  
11.2 นายพัทธดนย์  ศิลป์ชัย  
11.3 นายอุดมทรัพย์  ชอบสุข  
11.4 นายกาศิกพัสตร์  ด้วงทอง  
11.5 นายกิตติศักดิ ์ คำฝั้น  
11.6 นายอภิเชษฐ์  คำหล้า 
11.7 นายกฤษนุวัฒน์  ยุทธวราภรณ์ 
11.8 นายกฤตนัย  สุขสวัสดิ์ 
11.9 นายกิตติ์ธวัช  ยศศรี   
11.10 นายคุณาวุฒิ  คำฝั้น 
11.11 นายจีรยุทธ  แสงส่ง 



11.12 นายณัฐพงษ์  ดีดอย 
11.13 นายอนุวัฒน์  จันทร์เมือง 
11.14 นางสาวพัชรินทร์  ติ๊บมา 
11.15 นางสาวณัฐณิชา  ไมตรีจิตร 
11.16 นางสาวมัทฐิญา  เกียรติทับทิว 
11.17 นางสาวณิชา  ปู่ผัด 
11.18 นางสาวเนตรนภา  ฟูเป็ง 
11.19 นางสาวสิราวรรณ  บุญทา 
11.20 นางสาวกชกร  หน่อแกว้ 

12. ที่ปรึกษาโครงงาน 

       12.1 นางสาวนงคราญ แก้วจา  
      12.2 นางสาวทิพานัน ปู่ดีถู  

13. ผลการด าเนินงาน  
        จากการดำเนินโครงงาน “ลดขยะเพิ่มบุญ” ระหว่างวันที่ 27 ตุลาคม – 10 พฤศจิกายน 2568 พบว่า
นักเรียนมี ความตระหนักและให้ความร่วมมือในการคัดแยกขยะเพิ่มมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด โรงเรียนมีการจัดตั้ง
จุดคัดแยกขยะครบทุกอาคารเรียน และมีการนำขยะรีไซเคิล  

14. ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 
 1. นักเรียนบางส่วนยังขาดความเข้าใจเรื่องการแยกประเภทขยะที่ถูกต้อง ทำให้มีการทิ้งปะปนกันอยู่บ้าง 
 2. จุดคัดแยกบางจุดยังไม่มีภาชนะเพียงพอ และเกิดการล้นของถังขยะในบางวัน 
 
                                                                         ลงชื่อ ............................................. ผู้รับผิดชอบโครงงาน                                                                                                           
                                                                               ( นางสาวพัชรินทร์ ติ๊บมา  )      
                                                                                 นักเรียนแกนนำฝ่ายกิจกรรม 
 
                                                                           ลงชื่อ ............................................ หัวหน้าห้อง  
                                                                               ( นายณรงค์ศักดิ ์ ใจแก้ว  )                                                                                      
ความคิดเห็นของครูที่ปรึกษา/ครูประจำชั้น 
......................................................................................................................... ...................................................................
............................................................................................................................. ............................................................... 
 
                                                                         ลงชื่อ ............................................ ครูที่ปรึกษา 
                                                                               ( นางสาวนงคราญ แก้วจา  )      
 



                                                                         ลงชื่อ ............................................. ครูที่ปรึกษา 
                                                                               ( นางสาวทิพานัน ปู่ดีถู )                                                                



ภาคผนวก 



 
 

  
 
 

ภาพที่ 1 การเก็บขยะ 

ภาพที่ 2 การแยกขยะ 


